Kostivere Kooli hoolekogu protokoll nr 1, 08.01.2026

Algus kl 17.30, 16pp kI 19.20

Kohal: Silja Risti, Sirje Hollo, Carmen Viherpuu, Tiina Muddi, Karl-Evert Karvet, Annika Treiman,

Triin Hinnosaar, Siiri Erm-Nairismagi, Kaidy Matveus, Indrek Valo
Puudus: Kairi Getman

Kutsutud kilaline: Helena Valo (Opilasesinduse esindaja)
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1. Hoolekogu roll ja tlesanded
2. Uue hoolekogu koosseisu rollid - esimehe, aseesimehe, protokollija valimine
3. Kooli paevakava ja 6ppekorraldus al 01.09.2026.
4. 2025. ariiklike rahulolukisitluste kokkuvdte.

5. Jooksvad kiisimused

Hoolekogu roll ja Gilesanded

Kostivere Kooli hoolekogu lahtub oma t66s maaruse ,Jéeldahtme valla munitsipaalkooli hoolekogu

téokord*” jargi.

Silja Risti andis Ulevaate hoolekogu rollist ja Ulesannetest. Need on satestatud vallavolikogu

maaruses “Joeldhtme valla munitsipaalkooli hoolekogu to6kord”.

Nimetatud maarus on eelnevalt hoolekogu liikmetele tutvumiseks saadetud.
Hoolekogu on kinnitatud 2 aastaks kuni uue hoolekogu koosseisu kinnitamiseni.

e Kostivere Kooli uue hoolekogu koosseis:

Oppendukogu esindaja — Sirje Hollo

Opilaste esindaja — Karl-Evert Karvet



Toetava organisatsiooni esindaja, koostdédépartner — Tiina Muddi (J6éelahtme Muusika- ja

Kunstikool)
Kooli pidaja esindaja — Carmen Viherpuu

Lapsevanemate esindajad - Siiri Erm-Nairismagi, Triin Hinnosaar, Annika Treiman, Kaidy

Matveus, Indrek Valo, Kairi Getman
Koik ametlikud hoolekogu liikmed on haalediguslikud.

Kooli direktor Silja Risti osaleb hoolekogu koosolekutel ja ta on sdnadiguslik, kuid

haaletamisdigust ei ole.

Hoolekogu koosolekule on kutsutud kilalisena Opilaste esindajana dpilasesinduse asepresident

Helena Valo.

Uue hoolekogu koosseisu rollid - esimehe, aseesimehe, protokollija valimine

Vastavalt maaruse ,Joelahtme valla munitsipaalkooli hoolekogu té6kord“ §13 jargi valib hoolekogu
oma liikmete hulgast avaliku haaletamise teel esimehe, aseesimehe ja protokollija osalejate

poolthaalteenamusega.

Kandidaadid, hdaletamine ja otsused:

e Kostivere Kooli hoolekogu esimehe kandidaadiks esitati Siiri Erm-Nairismagi ja ta oli valmis
kandideerima.
o Haaletus: Siiri Erm-Nairismagi poolt 8, erapooletuid 1.

o Otsus: Kostivere Kooli hoolekogu esimees on Siiri Erm-Nairismagi.

e Kostivere Kooli hoolekogu aseesimehe kandidaadid - Annika Treiman, Triin Hinnosaar
o Haaletus: Annika Treiman poolt 4, Triin Hinnosaar poolt 5.

o Otsus: Kostivere Kooli hoolekogu aseesimees on Triin Hinnosaar.

e Kostivere Kooli hoolekogu koosolekute protokollija kandidaadid - Kaidy Matveus, Triin
Hinnosaar
o Haaletus: Kaidy Matveus poolt 9, Triin Hinnosaar poolt 0.

o Otsus: Kostivere Kooli hoolekogu protokollija on Kaidy Matveus.



3. Kooli paevakava ja 6ppekorraldus alates 01.09.2026

Silja Risti tutvustas uut valitsuse maarust “Nouded statsionaarse Oppega Uldhariduskooli

oppekeskkonnale, terviseriskide ohjamisele ja riskitequrite vahendamisele dppekeskkonnas ning

oppe ja kasvatuse korraldamisele” ja kokkuvdtet opetajate, valla ja Opilasesindusega peetud

koostoost, aruteludest ja uuringutest, mis ajal on parim alustada koolipaeva, missugune voiks olla
koolipaeva ulesehitus, missugused murekohad vdivad tekkida seoses muutustega, missugused on

lahendused ja mida positiivset voiks muudatus kaasa tuua.
Oluline on méoista, miks kooli paevakavas on muutust vaja.

Teaduspohine taust erinevate uuringute pohjal:

e teismeliste bioloogilise kellaga nihkub melatoniini tootlus hilisemaks ja sellega koos muutub
ka noorte loomulik uneritm hilisemaks,
e Eesti noored magavad sageli soovitusest vahem,
e unepuudus on seotud arevuse, keskendumisraskuste ja madalama motivatsiooniga,
e QJpilastel on suur koormus,
e Positiivsed muutused seoses hilisema koolipaeva algusega:
o vahem vaimseid kaebusi,
o Opilased on oluliselt rcdmsamad,
o omaalgatust on rohkem,
o paremad akadeemilised tulemused,
o ennastjuhtiva dpilase kujunemise toetamine,

o fookuses on 6pilane ehk dppijakeskne dpetamine.

Koolijuht tutvustas erinevaid voimalusi, missugused vdiksid olla tundide ja vahetundide pikkused.
Kooli jaoks on oluline, et koolipdev ei veniks liiga pikaks. Véimalus on jaada ainult lihikeste
tundide ehk 45 min juurde vdi kasutada ainult pikki tunde (tunni pikkus nt 80 vdi 90 min) voi

kasutada nii pikki kui ka lihikesi tunde.

Kolmanda paevakorrapunkti arutamine vottis kogu llejaanud koosolekule planeeritud aja ja uus
hoolekogu koosolek kutsuti kokku 27. jaanuariks 2026, kell 17.30, et hoolekogu saaks saadud
info pdhjal anda oma arvamuse koolipdevaga seonduva kohta ja saaks infot 2025. a riiklike

rahulolukusitluste kohta.
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